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ડૉ. વિમળાબેન એમ. ચૌહાણ 
પડરચય : 
 ભારતીય સમાજ અને સસં્કૃતતના તનમાાણમાં આદિવાસી સંસ્કૃતતન ં મહત્વપૂણા યોગિાન છે. જો ક ેઆદિવાસી સમ હોને આપણા રાષ્ટ્રના 
સૌથી વધ  પછાત વગામાં રાખવામાં આવે છે. તવશ્વમાં આદિવાસીઓના તવતરણની દ્રષ્ટ્ીએ ભારતમાં આદિવાસીઓની સંખ્યા કોઈપણ રાષ્ટ્ર કરતા 
સવોતધક છે. આદિવાસીઓને ભારતીય સમાજમાં તવતવધ નામોથી નવાજવામાં આવ્યા છે. માનવશાસ્ત્રીઓએ પણ આદિવાસી માટ ે તવતભન્ન 
નામોનો ઉપયોગ કયો છે. માનવશાસ્ત્રીઓ વન્યજતી ક ેવનવાસી, ગીરીજન, જેવા નામથી ઓળખાવે છે. રીઝલે, રોબટ ા, માટીન, અમૃતલાલ ઠક્કર 
વગેરેએ એમને આદિવાસીના નામથી ઓળખાવ્યા છે. શ્રી સિા ધૂયા પછાત દહન્િ ન ં નામ આપય ં. ભારતીય બંધારણમાં તેમને અન સૂતિત જનજાતત 
તરીક ેઓળખવામાં આવે છે. 
 આદિવાસી સમાજ માટ ેસરકાર દ્વારા અને સ્વૈચ્છીક સંગઠનો દ્વારા અનેક પ્રત્યાનોના પદરણામે એમના સમાજમાં ઘણં પદરવતાન આવ્ય ં 
છે. કાયિા, શહેરીકરણ, ઔધોતગકરણ, તશક્ષણ જેવા પદરબળો દ્વારા પણ અનેક રીતે પદરવતાન જોવા મળે છે. 

- ઈતપપદરયલ ગેઝેદટયર.  
 “આદિવાસી કટેલાક જાતી એ તનતિત બોલી અને તનતિત સાંસ્કૃતતક સંવાદિત” ધરાવતો સામાતજક સમૂહ છે ક ેજે સમાન સામાતજક 
સંગઠન ધરાવે છે. તેમનામાં ગોત્રો અને ગામડાઓના અનેક ઉપસમ હોનો સમાવેશ થાય છે. સામાન્ય રીતે આદિવાસીમાં એક નેતા હોય છે તેમજ 
એક સવા સામાન્ય પૂવાજ અને રક્ષક િેવ હોય છે. ક ટ બંો અથવા નાના સમ િાયો ક ેજે આદિવાસી જાતી સજે છે તેઓ આતથાક ધાતમાક કૌટ તંબક 
અને લોહીના સંબંધ દ્વારા ગૂંદિત હોય છે.”  

- દડક્ક્ક્ષનેરી ઓિ અન્રોપોલોજી.  
 
 
ઘોડડયા જાવર્માાં સામાવજક પડરિર્સન 

 આ જાતી તાપી થી વાપી સ ધીના તવસ્તારમાં પથરાયેલી છે. ગ જરાતમાં અને વલસાડ જીલ્લામાં તમેની વસ્તી વધારે છે. આ જાતી નો 
મૂળ વસવાટ ધૂતળયા હશે યા મ સલમાનોન આક્રમણથી બિવા આ લોકો ભાગી છૂટ્યા હશે. ક િરતી આપતિઓ અને વારંવાર ના િ ષ્કાળને કારણે 
તેઓ ભાગી છૂટ્યા હશે અથવા િતક્ષણ ગ જરાત તરિ સ્થળાંતર કય ું હશે એટલ ેઘોદડયા કહેવાયા. ધૂતળયા જીલ્લામાં પણ ઘોદડયાની વસ્તી જોવા 
મળે છે. જે આ વાતને સમથાન આપે છે. ધૂર શબ્િ પરથી ઘોદડયા જાતતન ં નામ પડ્ ં હશે એમ મનાય છે. આ જાતતની ઉત્પતિ યાિવ ક લ હોવાન ં 
મનાય છે કટેતલક િંત કથાઓ આ વાતની સાક્ષી પૂરે છે.  
ભાષા (બોલી)  

 આ જાતી ઘોદડયા બોલી બોલે છે. તેની ભાષામાં મારાથી ભાષાની અસર વધારે જોવા મળે છે. તેઓ પોતાની બોલીમાં વાતતિત કરે છે. 
વતામાન સમાજમાં તશક્ષણ લઇ આગળ આવેલા લોકો હવે ગ જરાતી ભાષા બોલે છે. પહેલા લગ્ન જ્રવા પ્રસંગોએ પોતાની બોલીમાં લોકગીત, 
લગ્નગીત ગવાતા હવે તેમાં પદરવતાન આવ્ય ં છે. હવે તેઓ લગ્નગીતો પણ ગ જરાતમાં ગાય છે.  
કુટુાંબપ્રથા  
 ઘોદડયા જાતતમાં સંય ક્ક્ત અને તવભક્ક્ત ક ટ બં પ્રથા જોવા મળે છે. લગ્ન થા બાિ પ ત્ર-તપતા પાસેથી દહસ્સો લઇ જ િો પણ રહી શક ેછે. 

વ્યવસાય અથે બહાર રહેલા ક ટ બંો સંય ક્ક્ત ક ટ બંથી જ િા રહે છે. હવે તવભક્ક્ત ક ટ બં પ્રથાન ં પ્રમાણ વધારે જોવા મળે છે. 
કુલ પ્રથા 
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 આ સમાજમાં એક તવતશષ્ટ્તા એ જોવા મળે છે ક ેક લ્પ્પ્રથા છે. એને આપને જે ગોત્ર પ્રથા તરીક ેઓળખાવીએ છીએ. તેઓ સરખા ક ળમાં 
લગ્ન કરતા નથી. સમાજમાં સરખા ક ળ હોય તો લોહીનો સંબંધ છે. એમ માનવામાં આવે છે. લગ્ન નક્કી કરતી વખતે બંને પક્ષ પહેલા ક ળ કય  
છે એ પૂછે છે. પછી જ વાત આગળ વધારે છે. કટેલીક વખત સમાજમાં એવ ં પણ બને છે ક ેછોકરો-છોકરી જાતે પસંિ કરી પે્રમ લગ્ન કરીલે અને 

એમને ક ળની ખાવર ન હોય એમાં સમયે થયેલા લગ્ન પણ િોક કરી નાખે છે. ના થાય તો જે ક ળનો છોકરો હોય તેન ેપોતાના ક ળમાંથી કાઢી 
મૂકવામાં આવે છે. એમાં સમયે છોકરો બીજા ક ળમાં જાય છે. ક ળના નામ હોય છે. જેવા ક ેગરાતસયા, વણઝારા, પારસી, મહેતા, બાવન ગરાતસયા 
વગેરે વતામાન સમયમાં પણ ક લ પંિન ં મહત્વ વધારે જોવા મળે છે.  
લગ્ન પ્રથા  
 તેઓમાં લગ્ન પહેલા પ ખ્ત ઉમર ેથતા અને એ વખતે લગ્ન મા-બાપ દ્વારા નક્કી કરવામાં આવતા હતા. છોકરા-છોકરી ને પસંિગી ની 
તક મળતી ન હતી. લાજ પ્રથા જોવા મળતી હતી. વતામાન સમયમાં લગ્ન બંને પાત્રની પસંિગીથી થાય છે. જો ક ેમા-બાપ દ્વારા પહેલા નક્કી થાય 

છે. પણ પસંિગીની તક છોકરા-છોકરીને અપાય છે. લગ્ન નક્કી કરવા માટ ેએક વ્યતક્ક્ત બંને પકે્ષ ‘મધ્યસ્થી’ તરીક ેરહે છે. જેને આ લોકો 
‘વહતાળીયો’ તરીક ેઓળખાવે છે. લગ્ન પૂરા થાય એટલે આ વ્યતક્ક્ત બંને પક્ષ તરિથી કપડા ભેટમાં આપે છે. લગ્નમાં લેવડ-િેવડ બાબતમાં 
જોઈએ તો પહેલા ભણેલી છોકરી હોય, નોકરી કરતી હોય તો પાંિ હાજર ક ેિશ હાજર સ ધી િહેજ લેતા હતા. અને અભણ હોય તો ૫૦ રૂ. ક ે
૧૫ રૂ. િહેજ લેતા હતા. વતામાન સમયમાં િહેજ લેવાત ં નથી. હવે બંધ થઇ ગય ં છે. પરંત  છોકરી પી.ટી.સી. કરેલી હોય, નોકરી કરતી હોય, 
છોકરી ના મા-બાપની આતથાક તસ્થતત સારી ન હોય તો છોકરી પક્ષ તરિથી પાંિ ક ેિસ હજાર જેવા રૂતપયા લેવામાં આવે છે. બાકી અભણ છોકરી 

પાછળ કોઈ િહેજ લેવામાં આવત ં નથી. ક ેસમાજ તરિથી કઈં વસ્ત  ક ેકપડા પણ અપાતા ન હતા. હવે ઉચ્િવગાન ં અન કરણ કરીને છોકરીને 
કન્યાિાન સ્વરૂપે વાસણો, િનીિર, ઘરણેા વર તરિથી અને સગાસબંધી તરિથી અપાય છે. એ વાસણો ક ેઘરણેા સગાને ત્યાં લગ્ન થાય ત્યારે 
એ છોકરીએ વાળવા પડ ે છે. હવે તશક્ષણને કારણે સ્વપસંિગી લગ્નન ં પ્રમાણ વધ્ય ં છે. વતામાન સમયમાં છોકરીઓને ઉચ્િ સમાજમાં પણ 
પરણાવવામાં આવે છે. તેઓ પૈસાની લાલિ આપીને છોકરીને લઇ જાય છે. લગ્ન તવતધમાં પહેલા બ્રાહ્મણ દ્વારા તવતધ થતી નહતી હવે બ્રાહ્મણ 
દ્વારા તવતધ કરવામાં આવે છે. પહેલા સાવ નજીવા ખિેથી લગ્ન થઇ જતા હવે આધ તનકરણ પ્રવેશય ં છે. ખાવાપીવામાં ઘણો ખિા કરવા લાગ્યા છે. 

િેવ ં કરીને પણ કન્યાિાનમાં મોઘી િીજ વસ્ત ઓ આપવા લાગ્યા છે. છોકરીન ં એક વખત લગ્ન થઇ જાય પછી માં-બાપ આખી તજંિગી કશ ં ના 
આપે તો પણ િાલે. આ સમાજમા ંઘરમાં છોકરો ન હોય તો ઘરજમાઈ પ્રથા જોવા મળે છે. પહેલા સ્ત્રી પતતના ઘરે જાન લઈને જતી હતી હવે 
તેમાં પદરવતાન આવ્ય ં છે. પ રૂષ જાન લઈને પત્નીના ઘરે આવે છે.  
મૃર્ક સાંસ્કાર : 
 પહેલા વ્યતક્ક્ત મૃત્ય  પામે તો તવતધ બ્રાહ્મણ દ્વારા કરાવતા ન હતા. હવે તેઓ આ તવતધ કરાવવા માટ ેબ્રાહ્મણન ેબોલાવે છે. શબનો 
અતગ્નસંસ્કાર કરે છે. જ િા-જ િા સ્થળોએ જઈને શ્રાદ્ધ દક્રયા પણ કરાવે છે. આ ઉપરાંત આ સમાજમાં તપતૃઓન ં તપાણ કરવાનો દરવાજ અલગ 

પ્રકારનો છે. મહા મદહનામાં આખા વષા િરતમયાન વ્યતક્ક્તઓ મૃત્ય  પાપયા હોય તે બધા વ્યતક્ક્તઓન ં શ્રાદ્ધ દક્રયા કરવામાં આવે છે. બધા ક લ ના 
સભ્યો ભેગા મળી નક્કી કરીલી જગ્યાએ આ દક્રયા તવતધ કરે છે. જેમાં સભ્યો અમ ક રૂતપયાનો િાળો કરીને આ તવતધ ઉજવે છે. અને તેને ‘પરજણ’ 
તવતધ તરીક ેઓળખાવે છે. મહા મદહનામાં આ લોકો કોઈ શ ભ કાયા કરતા નથી. 
 આ સમાજમાં ધેટીયાનૃત્ય વખણાય છે. દિવાળીના તહેવારોમાં પ રૂષ સ્ત્રી ની િોળી પહેરે અને માથ ેસિીનો સાિો બાંધે અને ધોતતય ં 
પહેરીને ગરબા ગાય છે. પહેલા જેટલ ં પ્રમાણ હવે રહ્  ં નથી. અમ ક પ્રિેશમાં એ નૃત્ય નષ્ટ્ થવા લાગ્ય ં છે. પહેલા તશક્ષણ, વ્યવસાય અને 

રોજગારીના અભાવે પ રૂષો ઘરે રહેતા, હવે નોકરી ધંધાથે બહારગામ જતા હોવાથી આ પ્રથા ઘટવા લાગી. કટેલાક તશક્ષણ લીધેલા પ રૂષો હવે 
શરમ સંકોિ પણ અન ભવે છે.  
વશક્ષણની અસર : 
 પહેલા આ સમાજમાં તશક્ષણન ં પ્રમાણ નહીવત હત ં. વતામાન સમયમાં તશક્ષણ થી ઘણં પદરવતાન આવ્ય ં છે. લગભગ ૯૦ ટકા તશક્ષણ 
આ સમાજમાં જોવા મળે છે મા-બાપ પણ તશક્ષણન ં મહત્વ સમજતા થયા છે. જ્યારથી પ્રાથતમક તશક્ષણ િરજીયાત થય ં છે, મધ્યાહન ભોજન 
યોજનાનો પ્રારંભ થયો છે. ત્યારથી ગરીબ ઘરના મા-બાપ પણ બાળકને સ્કલેૂ મોકલતા થયા છે. 

 તિસ્તીઓ એ પણ આ તવસ્તારમા ં તશક્ષણન ં પ્રમાણ વધારવામાં ભાગ ભજવ્યો છે તેઓ બાળકોને મિત રહેવાની-જમવાની વ્યવસ્થા 
કરતા જેથી ગરીબ માં-બાપ બાળકોને તમશન મોકલી આપે છે.  
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 વતામાન સમયમાં તશક્ષણમાં ઘણો સ ધારો થયો છે. મોટ  ગામ હોય તો પ્રા.શાળા અને નાના ગામ હોય તો બે ગામ વચ્િે એક પ્રા.શાળા 
બંધાય છે. િાર, પાંિગામ વચ્િે માધ્યતમક શાળાઓ હવે ખોલવામાં આવી છે. ઉિર બ તનયાિી શાળાઓન ં પ્રમાણ પણ સારૂ એવ ં થતા દિવસે-
દિવસે તશક્ષણન  પ્રમાણ વધત  ગય  છે.  

તશક્ષણના લીધે ય વક-ય વતી નોકરી કરી લગ્ન કરવાન ં પસંિ કરે છે. નોકરી કરતો પ રૂષ નોકરી કરતી ય વતીને પ્રથમ પસંિગી આપે છે 
આ સમાજમાં પી.ટી.સી. કરેલ ય વતીને વધારે મહત્વ અપાય છે. 

તશક્ષણના લીધે લોકોમાં અંધશ્રદ્ધા ઘટવા લાગી છે. તેઓ બીમાર પડ ેતો િવાખાનાનો ઉપયોગ કરતા થયા છે. ક ટ બં તનયોજનની તવતધ 
પદ્ધતતનો ઉપયોગ કરતા થયા છે. જેથી હવેતો આ સમાજમાં પણ બેથી વધારા બાળકો જોવા મળતા નથી. આ સમાજમાં પ ત્ર-પ ત્રી ને સમાન ગણ ે
છે. સ્ત્રીભૃણ હત્યાન ં પ્રમાણ નદહવત જોવા મળે છે. 
આડિિાસી માટ ેકર્લયાણ યોજનાઓ : 

 આદિવાસી કન્યાના લગ્ન થઇ ગયા પછી સરકાર તરિથી રૂ. ૫૦૦૦/- સહાય કરવામાં આવે છે. જે છોકરીને રૂ. ૨૦૦૦/- રોકડા મળે 
છે. અને રૂ. ૩૦૦૦/- ની એિ.ડી. પાંિ વષા માટ ેછોકરીના નામ પર કરવામાં આવે છે. 
 આદિવાસી બાળકો ભણી શક ેતે માટ ેઅનેક કલ્પ્યાણકારી યોજનાઓ ઘડવામાં આવી છે. જેવી ક ેબાળકોની તશક્ષણ િી માિી, પહેરવેશ, 
પ સ્તકો, તશષ્યવૃતિ, છાત્રાલયમાં રહેવા-જમવાની સગવડ અપાય છે. 

તવદ્યા સાધના યોજના હેઠળ ધો-૮ માં અભ્યાસ કરતી આદિવાસી કન્યાઓને સંકલ ભટે આપવાની યોજના, સરસ્વતી સાધના યોજના 

હેઠળ અન સ તિત જનજાતતના ધો-૮ માં અભ્યાસ કરતા તવધ્યાથીને સંકલ ભેટ આપવાની યોજના. આ ઉપરાંત ઉચ્િ અભ્યાસ માટ ેસરકાર 
તરિથી સ્કોલરતશપ સહાય પૂરી પડ ેછે. આ ઉપરાંત આરોગ્ય, ગૃહ તનમાાણ અન ેઅન્ય યોજનાઓ દ્વારા આદિવાસી લોકોમાં સવાુંગી તવકાસ માટ ે
જ િી-જ િી પંિવષીય યોજનામાં લક્ષયાંકો નક્કી કરવામાં આવ્યા છે.  

આ ઉપરાંત સ્વૈચ્છીક સંસ્થાઓનો િાળો પણ અનેરો છે. આદિમ જતી સેવક સંઘ, રામકૃષ્ણ તમશન, કતેન્દ્રય સમાજ કલ્પ્યાણ બોડ ા, 
ગ જરાતમાં ભીલ સેવા મંડળ જેવી અનેક સ્વૈતચ્છક સંસ્થાઓ રાજ્યમાં આદિવાસી તવસ્તારોમાં કામ કરે છે. 

સૂચનો : 
 જેમ ઉચ્િ વગામાં જ્ઞાતત મંડળો રિાય છે અને સમાજ કલ્પ્યાણ માટ ેપ્રયત્ન થાય છે. એવી રીતે આ સમાજમાં કરવ ં જોઈએ. 
 આદિવાસી તવસ્તારની શાળામાં પ્રાથતમક તશક્ષણ સાથે વ્યવસાયલક્ષી તશક્ષણ આપવ ં જોઈએ. (જેમક ેખેતી કાયા, પશ -પાલન, મત્સ્ય 
પાલન વગેરે બાબતે) 
 આદિવાસીઓમાં ધમા પદરવતાન કરતા હોય અને ધમા નો પ્રિાર પ્રસાર કરતા હોય તેવા તશક્ષણ કાયો નો અંત લાવવો જોઈએ. 
 તશતક્ષત વગા અને સ્વૈતચ્છક સંગઠનોએ ભેગા મળીને આ દિશામાં ધ્યાન કતેન્દ્રત કરવાની ખાસ જરૂર છે.  

 આદિવાસીઓમાં મધપાનન ં પ્રમાણ ઘણં જોવા મળે છે. એ બંધ કરવા માટ ેસરકાર ેપગલાં લેવા જોઈએ.  
 આદિવાસી તવસ્તારમાં કટેલીક કલ્પ્યાણ પ્રવૃતિનો લાભ તેમના સ ધી પહોંિતો જ નથી. જે સરકાર દ્વારા તપાસ કરાવી જોઈએ. 
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